Bilin¢ Arzuyla Ozbilinglesirken Kaygi: Kolelik!

Hegel’in yazdigina gore, «ozbiling tatmine ancak baska bir 6zbilingte ulasir.»

Hegel’den esinle diyorum ki: Ozbiling, heniiz tamamlanmamis bir ézbilinclesme siirecidir.
Bu siire¢, her adimda onceki adimlarin elestirisi yapilarak, adim adim ilerler. Bu yolun

kapisini acansa duyulur dunyanin “bir parcasinin ya da butununun” bilincine varmaktir.

Bilincin nesnesi, kendinde bizzat kendidir. Nesnenin bilinciyse nesnenin bir baskasina gore
olmasidir. Nesne (kendinde olma) ve bilin¢ (baskasina gore olma) birbirinden farkh
seylerdir. Canlilar nesneleri gorup bilincine varabilirler. Peki biling gorulebilir mi? Hayir;
ama farkedilebilir. Bilincin farkedilmesiyle, “duyu organlariyla dogrudan” duyulur diinyanin
otesinde olanin fenomolojisinin yapilabilmesinin olanagi ortaya cikar. Boylece, Hegel'in

yaptigi tizere, ruhun (ya da bazi gevirilere gore tinin) fenomolojisine baslanabilir.

Eger ki biling tecriibe edilmisse, biling kendine yonelebilir. Yonelirse, kendini «ben» olarak
farkeder. Bu, totolojik bir «ben» bilincidir. Farkedilen, sadece, bir «ben»in oldugudur; bu
durum «ben benim,» ifadesiyle dile getirilir. Iste bu 6zbilinctir. Ozbilincin hem nesnesi, hem
bilinci kendisidir: Bu hakikat!

Simdi, kendimize bir bakalim, gorebiliyor muyuz? Hadi gelin, soyle bir bakinalim; ekran,
klavye, kitap, masa, el ve saire ve saire.. Hersey var, bir «ben» yokum!? Eveet, kendimizi
goremeyiz, cunku bir seyi gorebilmek ya da “daha genel olarak diisunursek” farkedebilmek
icin, once ondan farkli olmak lazimdir. Ee, 0 zaman 0zbilincin nesnesiyle bilinci birbirinden
farkl olmak zorundadir: Bu da goriintu!

Bu durumda, hakikat (nesneyle bilincinin 6zdes olmasi) ile goruntu (nesneyle bilincinin
farkli olmasi) ¢elismiyor mu? Kendimize baktigimiz ana donelim bir anligina: Baktim baktim
kendimi bulamadim, ama farketmez, «ben» yine de varim! Bir diger deyisle, gorintiyi
bosverip hakikatte 1srar ediyorum; o halde, 6zbilincin vazgecilmez 6zelligi gortuntist degil,
hakikiligidir: Ozbiling bakimindan 6zsel olan hakikattir! Gordiigiimiin tersine inaniyorum; bu
da, olsa olsa, bir arzuyla olabilir.

Bilincin kendini farketmesiyle birlikte bilincin nesnesi ikilesir: Ilki duyulur diinya, digeri de

arzu, yani duyulur diinyada «ben»i bulamadigimiz i¢in basvurdugumuz duyulur diinyanin
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negasyonudur. Simdi tum bunlar1 yasadim ve bir sonraki adimda doniip bakiyorum «”ben”
ne yaptim su ana kadar?» diye: Dogdum, duyumsadim, algiladim, anladim, nesnelerin
bilincine vardim, bilincimin farkina vardim, sonra kendimi arayisa ¢iktim, duyulur dunyada
bulamadim, bastim tekmeyi duyulur diinyaya, onun degilinde buldum aradigimi ve «ben»i

ortaya ¢ikardim. Kisaca hayatimi yasadim.

Kendi kendime yansidigim anda, 6zbilincin nesnesi hayat oluverdi: «”Ben” hayatimim.»
Boylece hayat bir gestalt olarak zihnimde belirirken, dolaysiz arzunun nesnesi de hayat oldu.
Haiz olmak istedigim hayatimdi, oysaki gestalt bir bi¢cim, hayatsa bir stirecti. «Ben» o siireg
olamam, «ben» ona haiz olanim. Hayatin negasyonuyla birlikte, “hayat olmayan” 0zbiling,
hayattan arindirilmis ari-ben olarak ortaya cikar ve «ben»im «ben»le 6zdesligim yeniden
belirir. Bu 0zdeslik ilk bastaki totolojik «ben benim,» ifadesiyle dile gelenden farklhidir.
Cunku totolojik «ben benim»den (dolayimsiz 0zdeslikten) farkl olarak, bu seferki yansiyan

ozdesliktir, hayatin yansimasidir.

i1k dolaysiz 6zdeslikle kendini belli eden arzu, ari-ben’de kendine haiz olan 6zbilincle tatmin
olur. Bu anlik tatminse hemen ardindan tatminsizligi getirir, ¢inkl ari-ben hissedilebilir
degildir. Yalnizdir, tektir, bu tekligin 6zel bir hali oldugu geneli arar. Bu tatminsizlik aninda,
ozbiling ari1-ben’den bir soyutlama yaparak bir tur olarak bireye varir. Birey ile arzu igin

tatminin yeni bir yolu a¢ilmistir.

Ozbilincin 6zbiling olabilmesi i¢in, 6zbilingte yansimasi lazim, ama artik kendisinden baska
ozbilinclerde olduguna gore kendi tiiriinden herhangi bir 6zbilincte yansiyabilir. «Ozbiling
tatmine ancak baska bir 6zbilincte ulasir.»' Her biri kendine gore 6zbiling olan iki birey
karsilastiginda, karsilarinda bir tir olarak kendilerini gortrler. Herbiri digerini tanirken
kendini tanir. Baska bir birey tarafindan taninmissa birey, artik, kisidir. Yanliz bu taninmada
her biri digerinin gestalt olan nesnesidir. Oysaki, digerine tanitmak istedikleri hayattan
bagimsiz olan ari-benlikleridir, arzularidir. Birbirlerine gore nesne olduklari igin, her biri

ari-ben olarak digeri tarafindan taninmaz.
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Kisi, taninmis nesneliginden bagimsizlasmak igin, hayattan kurtulmalidir. Bir tir olarak
kendiyle ayni olan, yani birey olan digerini oldiirerek, “onun hayattan arindirilmis olmasina
karsin «0ldi ama manevi varligi aramizda,» mealinden olmay1 siirdiirmesine dayili olarak”
bireyligi olanakl kilabilecektir. Ikisi de birbirini hayattan arindirmaya calisarak bir tiir
olarak ari-benlige, bireye ulasmaya kalkarlar, ama bu tek tarafli olmaz. Bu eylem ne kadar
karsidakinin hayatini ortadan kaldirma ¢abasiysa, o kadar kendi hayatinin yitmesi

tehlikesidir aym zamanda: Oliim-kalim savasidir!

Kendini arzu olarak karsisindakine tanitma isi bir anda tehlikeye donusmustur. Herbiri
digerini dikkate almak zorundir: Sadece duyulabilir diinyadan olmasini degil; hayata haiz
olmasini degil; arzularini, bizzat kendisini dikkate almalidir. Karsisindakini dikkate
alirlarken, karsidaki kendinin baska biri tarafindan hissedildigini farkeder, kisilikleri
olusmustur. Ama olumiin soguk nefesi hala aralarinda gezmektedir, ve bunu ilk farkedip,
hayatini kaybedecegi icin kaygiya diisen «fiilen seni taniyorum,» yani «arzularini
gerceklestirmeyi kabul ediyorum,» diyerek olumu kendinden uzaklastirir; gel gor ki, bu
onun kolelesmesidir.

Dedigim sudur ki: Bilin¢ arzuyla 6zbilinglesirken kaygiya kapilmasi kélelikle sonuglanir.

So6z Dagarcigi

an: Alm. Moment , iIng. moment.

arzu: Alm. Begierde , Ing. desire.

ben: Alm. ich , Ing. ego.

biling: Alm. BewufStsein , Ing. consciousness.
birey: Alm. Individuum , Ing. individual.
duyulur dunya: Lat. mundus sensibilis.
gortnti: Alm. Erscheinung , Ing. appearance.

gestalt: Alm. Gestalt , Ing. gestalt.
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hakikat: Alm. Wahrheit , Ing. truth.

hayat: Alm. Leben, Ing. life.

kendi (kendisi): Alm. sich , Ing. self.
kendinde: Alm. an sich , Ing. in-itself.
kendine gore: Alm. fiir sich , Ing. for it-self.
kisi: Alm. Person , Ing. person.

negasyon: Alm. Negation , Ing. negation.
nesne: Alm. Gegenstand , Ing. object.

olan: Alm. seiend , Ing. being [isim].

olma: Alm. Sein , Ing. being [sifat].
ozbiling: Alm. SelbstbewufStsein , Ing. self-consciousness.

siire¢: Alm. Prozefs , Ing. process.

Notlar

1. «Das SelbstbewufStsein erreicht seine Befriedigung nur in einem andern
SelbstbewufStsein.» Hegel, Georg Wilhelm Friedrich, 1807, Phanomenologie des

Geistes.
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